KONTAKT

S prirodou. S ostatnimi. Se sebou.

24.-26.3.2017, KnéZice




Vydej se s nami za hranice vSednosti, pojd’ se
potkat a poznavat. Pojd’ si hrat a objevovat,
co se deje, kdyz vykrocis ven, jinam a do
neznama. Prijed’ se zastavit, nadechnout se a
napojit se na sebe, na ostatni a na to, co je
pro tebe dulezité.



CO JE KONTAKT?

intenzivni 3denni zaZzitkova
a seberozvojova akce
skupina 15-20 lidi ve véku
18-35 let

inspirativni prostredi
nabity program vevnitr i
venku

zkuSeni lektori




CO TE NA KONTAKTU CEKA

Verime, Ze nejlépe se uCime a rozvijime zazitkem. Nedockas se tedy teorii, ale nabidneme ti
aktivity z rdznych soudkd, které si vyzkousis, prozijes a budeS mit moznost prenést do
sveho zivota. Budeme venku i vevnitr, ve skuping, ve dvojicich i sami, budeme mluvit i micet,
tvorit, hybat se a mnoho dalSiho

KONTAKT je pro tebe pokud:

e chces probudit svoji hravost a spontannost

e se chce$ povznést nad kazdodenni starosti a napojit se na sebe sama a ostatni
e mas chut’ vykrocit za hranice rutiny a zajetych vzorcd chovani

o té |aka experimentovat a poznavat sebe sama a své potreby

e sj chces zjednodusit komunikaci a ko-existenci s ostatnimi

e chces vénovat Cas sobé, v prirodé a v novém prostredi

e mas chut’ sdilet a objevovat ve skupiné podobné ladénych lidi




LEKTORI

Katka Martinkova

Katka se uz mnoho let vénuje praci se skupinami i
jednotlivci, zazZitkové pedagogice a lektoruje
intenzivni seberozvojoveé tréninky Synergy
metodou. SpoluzaloZila a vede Brno Connected,
prosla kurzy nenasilné komunikace, koucovani, je
certifikovana jako NLP Master a stale pokracuje ve
svém vzdeélavani. V kurzech a workshopech chce
predevsim vytvaret prostor pro rUst a rozvoj a vidi
se jako privodce na cesté k sobé sama.

Bavi ji lidi, smysluplnost, osobnostni rozvoj, hravost
a kreativita. Véri v silu lidského potencialu a v to,
ze kazdy m0ze dokazat vSechno, co si preje.

lvan Kobelev

lvan vychazi ze své bleté praxe v rozvoji dobrovolniky, je
kvalifikovanym trenérem v sitich nékolika mezinarodnich
organizaci a také mentorem novych trenérd. Sestavuje a
vede vlastni programy na rozvoj komunikace, vddcovstvi,
prace s konfliktem a kreativitou, a navrhuje procesy pro
efektivni konverzace ve skupiné. Svou zakladni Ulohu ale
pokazdé vidi ve vytvareni hlubSiho napojeni se ve skupiné
a na skutecné sebe sama, jakozto primarni podminku pro
uspéch v cemkoliv. NevSednim zakladem pro napojeni se
na ostatni je mu jeho riznoroda profesni historie, napf. v
chemickém inzenyrstvi, vyzkumu, turizmu, Microsoftu a
na volné noze.



PRAKTICKE
INFO

KDY A KDE:

KDO:

CENA:

PRIHLASKA:

24.-26.3.2017

Ekocentrum Chaloupky KnéZice (www.chaloupky.cz)

ZacCatek programu je v patek vecer, konec v nedéli pozdé odpoledne.

Skupina 15 -20 ucastnik0 ve véku 18-35 let

1500 k¢

Cena zahrnuje vikend nabity programem, stravu, ubytovani a materialy.

Pokud chces vypln online prihlasku, poté se ti ozveme
s dalSimi podrobnostmi
Link na prihlasku: goo.gl/txv3F3


http://goo.gl/txv3F3

OTAZKY?

ChcesS se nas na néeco zeptat? Chybi ti nejaka informace? Ozvi se nam na
brnoconnected@gmail.com a nebo zavolej Katce na 774 129 634.

Brno Connected

KONTAKT porada organizace Brno Connected.
Brno Connected, je brnénska neziskovka fungujici od roku 2012, ktera se vénuje neformalnimu

vzdeélavani, osobnostnimu rozvoji a dobrovolnictvi na lokalni i mezinarodni Urovni.
Vérime v jedinecny potencial kazdého clovéka a chceme podporovat duchem mladé lidi v objevovani a

naplhovani jejich osobnich cild a snu.




